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	お知らせ

	※縦スクロールで確認ができます。

	
	
	

2024/04/8

	
今日の中房温泉、朝の気温4度・昼16度・夕6度午後から小雨。温泉の開業迄後2週間あまり・・、未だ日によってはご予約可能です。是非、お電話か秘湯のWEBサイトからご予約下さい。温泉と四季折々の自然の変化と地熱体験を是非お楽しみください。





	

2024/03/30

	
中房温泉の日帰りプラン、登山者用駐車場のご利用は2024/4/20開始となります。また、ご予約の受付は4/1から、60日後までのご予約が下記リンク先サイトでできます。 https://select-type.com/rsv/?id=EwWXU3u_WdM&c_id=286819 皆様のお越しをお待ちしております。





	

2024/02/17

	
中房温泉の開業4月25日から中房で勤務される従業員さんを募集しています。殺生・西岳での勤務を希望される方も併せて募集をしています。電話（0263-77-1488）かメールbosyu@nakabusa.com にご連絡頂ければ対応させて頂きますので、恐れ入りますがご連絡待ちしています。





	

2024/02/14

	
中房温泉と殺生ヒュッテ・ヒュッテ西岳で働いて頂けるスタッフ募集しています。お電話0263-77-1488かメールbosyu@nakabusa.comにお問い合わせください。対応させて頂きます。





	

2024/01/8

	
中房谷の市営第一駐車場が中房温泉に安曇野市より返還されます。来年度から東京の会社が管理運営をすることになります。「有料化」され収益の一部を「国立公園」「登山道」の補助として寄付される予定です。尚且つ管理運営費に充てられます。皆様のご理解をお願いします。詳しくは、２月下旬に発表致します。




	

2023/10/13

	
中房温泉の12月２０日以降の「歩いて４時間絶景の冬景色」ネット予約公開を１０月１７日頃を予定しています。年末年始のお電話予約は、１２月１日の予定です。今年度は、インナーシュラフ又はシュラフをお持ちください。





	

2023/10/9

	
殺生ヒュッテ・ヒュッテ西岳本年度営業終了のお知らせ、10月8日宿泊までの営業を持ちまして本年度営業終了しました。半年間営業期間中皆様のご理解とご協力感謝申し上げます。次年度も引き続き宜しくお願いします。





	

2023/08/28

	
中房温泉の予約サイトに「英語版」を一部取り入れてみました。最近、海外の方から予約を受け入れる事が多くなり、海外の皆様の予約を日本人の方が中間に入って入れて頂いている様です。 一度、ご覧頂いてご予約を頂きたいと思います。英語版のホームページに関しても考えておりますが、コロナ景気の後ですので直ぐに対応できずに申し訳ありません。 皆様のご意見やアドバイスを承り、さらに皆様がご利用できるように頑張りたいと思います。




	

2023/06/26

	
中房温泉の通販サイトに温泉水「妙見の湯」アップしました。中房温泉の温泉水を使って「洗顔・手湯・足湯・清拭」でリラックスしてご自分を取り戻してください。





	

2023/06/14

	
登山者専用駐車場の入庫可能時間がAM6:00からとなっていたのが”AM4:00から”と変更になりました。駐車場ご予約のお客様にお知らせする駐車スペースの指定番号を設定することにより、AM6:00前にもご入庫いただけるようにいたしましたので是非ご利用ください。1日1台のご予約につき、湯原の湯に2名様の入浴付きとなっています。中房温泉の多彩なお風呂や地熱調理も体験でき、夕食付の登山下山後に便利な「温泉満喫6hプラン」もございますので、こちらもぜひご利用ください。





	

2023/06/13

	
Time table of Bus to Nakabusa onsen from JR Hotaka Station ( in English )





	

2023/06/4

	
中房温泉の新緑今が最高です、新緑と温泉と花をお楽しみいただいてご自身をリフレッシュしてください。





	

2023/06/4

	
殺生ヒュッテオープンしました。お陰様で101年目です。予約は6月1日からお受けしています。予約お待ちしています。絶景の景色をお楽しみください。





	

2023/05/27

	
チキンカレー４５羽仕込み始まりました。来月下旬には１５００食分用意できます。





	

2023/05/2

	
We have created a simple introduction page for Nakabusa Onsen in English.





	

2023/04/30

	
「登山口迄30秒の駐車場」1日限定5台！　登山者用有料駐車場の予約サイトができました。事前予約制のため、混雑する無料駐車場に駐車できるかどうかの心配も不要に！湯原の湯へのご入浴も2名様まで無料となります。是非ご利用ください。





	

2023/04/30

	
中房温泉の日帰り3時間温泉満喫プラン軽食付（3300円）の予約サイトオープンしました。　10:00～15:00までの時間で、チェックインから3時間お楽しみいただけます。温泉入浴はもちろん、地熱蒸し体験（食材付）、国指定天然記念物「膠状珪酸と珪華」や登録文化財がある中房温泉園地の見学もでき、湯原の湯食堂での軽食付となります。





	

2023/04/29

	
中房温泉の日帰り温泉満喫プラン夕食付（6600円）の予約サイトオープンしました。登山者の方も下山後にゆっくり温泉を満喫できるおすすめプランです。15:00～21:00までの時間で、チェックインから最大6時間お楽しみいただけます。温泉入浴はもちろん、地熱蒸し体験（食材付）、国指定天然記念物「膠状珪酸と珪華」や登録文化財がある中房温泉園地の見学もでき、中房温泉招仙閣での夕食付(18:00～)となります。この機会に是非ご利用下さい。





	

2023/04/29

	
中房温泉の新湯治プラン・日帰り温泉満喫プランのご案内です。温泉入浴はもちろん、地熱蒸し体験、中房温泉園地の天然記念物や登録文化財の見学ができます。10:00～15:00の間で利用できる最大3時間プランは湯原の湯での軽食付(3300円)、15:00～21:00の間に利用できる最大6時間プランは招仙閣での夕食付(6600円)となり日帰りでも十分楽しめます。専用の予約サイトからお申込みいただけます。尚、電話でもご予約OKです。（0263‐77‐1488まで）詳しくはクリックしていただけるとパンフレットのPDFをダウンロードできますのでご覧下さい。





	

2023/01/29

	
中房温泉開湯２０２年・殺生ヒュッテ開設１０１年・ヒュッテ西岳開設９５年記念企画　お得な宿泊回数券　　「今年で中房温泉開湯２０２年・殺生ヒュッテ開設１０１年・ヒュッテ西岳開設９５年を記念して中房温泉では、添付の企画を始めました。今年度から仕入れ・燃料等の値上げ、国指導の人件費の高騰もあり今年度は通常価格の値上げをせざるを得なくなりました。それでも、何時も中房温泉をご利用のお客様に、値段を据え置いた企画をご提案させていただきます。申し込みをされた方に更に１回分の利用無料券をお付けします。この機会に是非ご利用いた只ける事をお勧めします。申し込みは、添付資料の申し込用紙をお使いください。」





	

2022/11/7

	
お待たせを致しました、年末年始のネット予約日本秘湯を守る会分、11月9日昼頃ネット予約のみお受けできます。電話予約は12月1日朝の10時頃から中房温泉でお受けします。尚、中房の営業は23日のお泊り迄させて頂きます。





	

2022/11/5

	
源泉湯宿を守る会、文化遺産を守る会のホームページから入るプランがお勧めです。岩魚の御造りのついたプランもあります。





	

2022/10/30

	
中房温泉の記事が信濃毎日新聞に記載されました。





	

2022/10/30

	
中房温泉の本年度営業は23日迄、29日現在未だお部屋に余裕がありますので、ご予約下さい。尚、源泉湯宿・秘湯のサイトからですと特典があるものが多いです。





	

2022/10/20

	
中房の紅葉見頃です・・。「湯けむりの　のぼる向こうに　秋の色」





	

2022/10/9

	
殺生ヒュッテ・ヒュッテ西岳は、昨日10月１０日の営業で本年度の営業終了しました。来年度おああい出来る日を楽しみにしています。





	

2022/09/9

	
中房温泉の温泉について前田先生の医学的な立場からの評価を頂きました。ご一読ください、浴槽毎に違った源泉を使っていますので是非ご利用頂けるとありがたいです。





	

2022/09/9

	
西岳営業再開しました。ご迷惑をおかけしましたが、3日より再開しております。360度絶景の山小屋です。





	

2022/09/9

	
殺生の夜明けです。これを見ていると、気もはれます。コロナと災害も多い日々が今年も続いています。





	

2022/08/30

	
お陰様で201年のプラン販売始めます。文政4年（1820年）、百瀬茂八郎が松本藩の命により中房谷に入り「明礬」採掘と精製に努めました。その後湯小屋を作り湯小屋開業しました。中房谷に入ってからを記念してのプランです。





	

2022/08/24

	
ヒュッテ西岳からのお知らせ。本日、従事者の中にコロナ陽性者が1名出たため本日から9月2日迄全ての営業を休業させて頂きます。大変、ご迷惑をおかけしますが、皆様の安全を考えての判断で御座いますのでご理解お願いします。





	

2022/06/12

	
従業員の募集をさせて頂いています。ご希望・問い合わせ等は、bosyu@nakabusa.com又は0263‐77‐1488にご連絡ください。募集部署は、中房温泉・ヒュッテ西岳の当社直営施設です。経験・未経験者を問いません。その希望に合わせて対応させて頂きます。まずは、ご連絡を頂きたいです。





	

2022/06/4

	
山小屋宿泊の方、下記の用紙をあらかじめ記入してお持ち頂くとスムーズにチェックインができます。是非、ご利用ください。





	

2022/06/4

	
中房温泉・殺生ヒュッテ・ヒュッテ西岳の従業員募集中です。詳しくはhttps://www.inkknot.com/yamagoya/06-05/でご覧ください。自然と環境は最高の場所です。





	

2022/06/1

	
岩魚の地獄蒸し・・岩魚を地熱窯で蒸し上げました。ご注文は当日16時30分又は予約時にお入れください。





	

2022/05/29

	
遅咲きの桜昨日から咲き始めました。





	

2022/05/14

	
二輪草咲き始めました、ジョウジョウバカマ、ツバメオモト等も始まりました。





	

2022/05/4

	
中房温泉での「新湯治」の在り方について文章にしましたので、ご一読ください。考え方を理解して来ていただければかなり皆様も動きやすいと思います。





	

2022/04/25

	
ゴールデンウイークに空室でました、詳しくはお電話にてご予約を承ります。０２６３－７７－１４８８。早いもの勝ちです。





	

2022/03/16

	
安曇野市観光イベントに参加しました。ユーチューブでご覧いただけます。https://www.youtube.com/watch?v=8_ByNrTRYWg





	

2022/03/10

	
NH■２０２２年３月１１日（金） 　　ＮＨＫ総合　２０時００分～２０時２７分　※長野県域放送 　番組名「知るしん」 　副題「丸山智己がゆく！ 温泉王国・信州  湯めぐりの旅」  ■「ＮＨＫ＋」でのネット配信は、 　　基本、テレビ放送終了後から視聴可能です。 　　登録していれば、どこにお住まいでも 　　ＰＣ、スマホなどから視聴できます。 　　放送後、２週間配信します。Kの放送時間が変更になりました。





	

2022/03/3

	
中房温泉の電話予約解禁は、4月1日朝10時0263-77‐1488です。気長にお電話ください。但し、4月分から6月分です。尚、ネット予約は3月から一部はご提供しています。日帰りプランもございますのでお楽しみください。





	

2022/01/27

	
本年度、秘湯ネット予約２月中旬からお受けします。ご覧ください！尚、「日帰り新湯治」のプランを始めさせて頂きます。プランは予約が必要ですのでご注意ください。





	

2022/01/9

	
中房温泉に取材と冬場の管理の確認で１３日１４日頃登ります。「妙見の湯」ご希望の方はメールがファックスでメールかファックスでご連絡ください。トップページの中房温泉のロゴの下に詳しく乗っています。





	

2021/11/30

	
中房温泉冬季営業のご案内と申し込み方法について、申し込み方法は秘湯WEBにて昨日から募集を始めました。ご利用ください。




	

2021/11/11

	
令和３年１２月２０日～令和４年４月１０日迄の「冬季間営業に関する案内」コロナ禍の中営業をする事を踏まえて添付PDFの状態でご案内させていただきます。





	

2021/11/7

	
皆様の御協力のお蔭様でファンドの目標達成しました。感謝申し上げます。尚、１４日ギリギリ迄お受けしています。追加で登山口に椅子テーブルを設けたいと考えています。





	

2021/10/23

	
中房温泉の天然記念物を巨石の落石から守り、登山口のテーブル整備に関してのクラウドファンディング





	

2021/10/16

	
殺生ヒュッテ・ヒュッテ西岳営業終了しました。今年一年間ありがとうございました。





	

2021/10/1

	
【天然記念物桂華と湯元を巨石の落石から守り、表銀座登山口休憩所の整備】プロジェクトを実行中です。天然記念物の保護と燕山登山口休憩所の整備に国からの補助と安曇野市からの補助と国からの補助を入れて私どもの負担で不足する部分を募集しています。皆様のご協力をお願いします。





	

2021/09/20

	
過日、TBSの「美しい日本に出会う旅」収録を終えました、中房温泉が紹介されます。 日時は１０月２日　１９時～２１日の時間に瀬戸康史さん、高橋一生さん、井上芳雄さんの３名が来られました。 是非、見て頂きたいです。





	

2021/07/19

	
夏休みとコロナ禍で外出を限られている方、是非この機会に中房の自然と触れ合ってお過ごしいただけませんか？中房温泉日帰り利用のお客様に「夏の企画」ご提案。定数販売の割引を使って楽しめます。是非ご利用ください。地熱蒸し体験・文化財見学等が出来ます。





	

2021/07/14

	
中房温泉からのお知らせ。ロッジにトイレ洗面台付がオープンしました。売価税別１２５００円２食付です。温泉内に「１人de 足湯」を楽しめる場所を２ヶ所作りました。お勧めは早朝、景色を眺めながらごゆっくり足湯を楽しむと体調も良くなりますよ。





	

2021/06/13

	
殺生ヒュッテ・ヒュッテ西岳のチェックイン時にプリントアウトしたものに名前等を入れてお持ちください。かなりスムーズにチェックインが出来ます。





	

2021/05/19

	
「長野県　県民応援前割」についてのご案内。本日５月１８日～５月３１日迄の間に６月１日以降８月３１日迄の間にご予約を入れられるお客様で長野県民の方対象の企画です。詳しくは添付資料をご覧ください。





	

2021/03/14

	
中房温泉の予約を明日日本秘湯を守る会様のHPとジャラン様と一休様で僅かながらの予約を開始します。電話予約は４月１日朝１０時の予定です。0263-77-1488気長にお電話ください。





	

2021/02/20

	
中房温泉の営業再開は４月２３日の予定です。３月１５日にwebサイトの予約開始。４月１日にお電話予約を開始します。





	

2020/11/17

	
中房温泉の営業最終日は、23日泊り迄です。今現在21日と23日キャンセルが入りました。他にも空いているプランや日もありますのでGOTOと安曇野市宿泊応援キャンペーン（3000円引き）を御電話で予約されるとお値打ちになります。中房温泉の最終をお楽しみください。今が一番星が近く大きく見えます。





	

2020/10/22

	
安曇野市宿泊応援キャンペーンの2次が始まりました。我家（中房温泉）にも回ってきましたので、ご希望の方はお電話にてお申し込みの場合のみ対応とさせて頂きます。御電話予約の時に「安曇野市宿泊応援キャンペーン」利用とお伝えください。尚、GOTOトラベルもOKですので合わせてご案内いたします。





	

2020/10/18

	
殺生ヒュッテ・ヒュッテ西岳営業終了しました。今年もありがとうございました。





	

2020/08/30

	
gotoトラベル参画について、中房温泉の「日本秘湯を守る会」のスタンプ事業と併用するための方法をご紹介させて頂きます。





	

2020/08/19

	
ＧＯＴＯトラベルに関して、中房温泉では参画をしていますが「ジャラン」又は「るるぶ」サイトでの販売商品に関してのみ対応させて頂いております。日本秘湯を守る会スタンプ帳の押印はるるぶサイトのみになります。





	

2020/07/21

	
安曇野市宿泊応援キャンペーン　中房温泉でかけ流し温泉と自然を楽しんでください。





	

2020/07/15

	
上高地登山道の情報です。添付をご覧ください、この情報は令和２年７月１４日現在のものです。状況は刻々と変わりますので近くの山小屋等にもご確認ください。





	

2020/07/5

	
殺生ヒュッテ・ヒュッテ西岳のチェックイン時にコロナ関連の連絡先名簿を山小屋友交会で作りましたので、グループのお客様は先にこちらを書いてお持ちください。チェックイン時にスムーズにチェックインが出来ます。添付のものをプリントアウトして記入の上お持ちください。





	

2020/06/16

	
ヒュッテ西岳　7月15日開業です。　西岳から見た「常念と雲海」を添付しました。





	

2020/06/16

	
中房温泉泊で日帰り登山の方にご案内です。登山口に一番近い「中房温泉駐車場」ご利用の特典付きです。詳しくは添付をご覧ください。





	

2020/06/8

	
殺生ヒュッテ7月15日開業予定です。　殺生裏から見槍ヶ岳を添付しました。





	

2020/05/27

	
新型コロナウイルスの感染拡大に伴う対応について





	

2020/05/27

	
サイトポリシーを更新しました。





	

2020/05/27

	
求人情報を更新しました。




    	

	

	
	ピックアップ

	※縦スクロールで確認ができます。

	
	
	

2024/04/2

	
4月1日の中房温泉、ここにきて結構雪は溶けました。溶けた雪が壊れた屋根から部屋に水となって流れてきています。保険の適用の為現場を見て頂けるまで工事に入れません。早く工事に入り建物を修繕して皆様をお迎えしたいです。





	

2024/03/24

	
今日３月２３日の中房温泉。朝の気温－４度・昼２度・夕＋１度。朝は雨と雪でしたが、昼になり晴天、昼には常連客のお客様ご到着、焼山で地熱遊びと閉ざされた時間を２日間十分に楽しんで帰られるそうです。





	

2024/03/24

	
今日（３月２２日）の中房温泉。朝の気温－１０度・昼＋３度・夕−３度。天気は日中気温が上がり晴天になりました。夕方から温かいので気にしていたのですがやはり雪そして雨。明日から宿泊予定のお客様数名が見えます・・・。





	

2024/03/18

	
今日（3月17日）の朝の気温5度・昼10度・夕5度。吹上の風が強く、1日中小雨。先日倒壊した「温泉大プール」の「東屋」周りを見ると随分と景色が変わって見える。さて、開業4月25日から中房で勤務される従業員さんを募集しています。殺生・西岳での勤務を希望される方も併せて募集をしています。電話（0263-77-1488）かメールbosyu@nakabusa.com にご連絡頂ければ対応させて頂きますので、恐れ入りますがご連絡待ちしています。この所の重たい雪で建物の幾つかは傷んでいるであろう・・頭が痛い。





	

2024/02/25

	
今日（2月24日）の中房温泉、朝の気温－8度・昼−3度・夕−4度高曇り先日の天候と冷え込みで枯れ枝に氷が出来その上に雪がたまり木の枝も結構重たくなっている様です。「枯れ枝に　雪の花咲く　銀世界」一度お出かけください。中房温泉の開業4月25日から中房で私どもと一緒に働いて頂ける従業員さんを募集しています。殺生・西岳での勤務を希望される方も併せて募集をしています。電話（0263-77-1488）かメールbosyu@nakabusa.comにご連絡頂ければ対応させて頂きますので、恐れ入りますがご連絡待ちしています。





	

2024/02/23

	
今日（2月23日）の中房温泉朝−6度・昼−3度・夕−5度小雪で5センチ位の積雪。雪の後は曇り気温の変動が烈しい。





	

2024/02/23

	
２月22日中房の気温朝−2度・昼＋5度・夕−4度です、夕方から小雪か霙が舞い結構冷えてきました。温泉大プールも少し雪が積もったのですが・・閉ざされた空間ですが明日から人に入替で中房に入ります中房温泉の開業4月25日から中房で勤務される従業員さんを募集しています。殺生・西岳での勤務を希望される方も併せて募集をしています。電話（0263-77-1488）かメールbosyu@nakabusa.comにご連絡頂ければ対応させて頂きますので、恐れ入りますがご連絡待ちしています。。





	

2024/02/21

	
2月20日小雨、幻想的な中房温泉をお楽しみください。週末から週明け天気が崩れる可能性があります・・雪かもしれません。中房温泉の開業4月25日から中房で勤務される従業員さんを募集しています。殺生・西岳での勤務を希望される方も併せて募集をしています。電話（0263-77-1488）かメールbosyu@nakabusa.comにご連絡頂ければ対応させて頂きますので、恐れ入りますがご希望の方ご連絡待ちしています。





	

2024/02/17

	
今日の中房気温朝－5度・昼−3度・夕−5度。薄曇り、温泉大プールの色青白い。中房温泉の開業4月25日から中房で勤務される従業員さんを募集しています。殺生・西岳での勤務を希望される方も併せて募集をしています。電話（0263-77-1488）かメールbosyu@nakabusa.com にご連絡頂ければ対応させて頂きますので、恐れ入りますがご連絡待ちしています。





	

2024/02/3

	
本日の中房の気温朝−10度・昼0℃・夕方−5度。日中晴れ、夕方曇り温泉大プールはブルーに変色しました。2月15日にWEB予約90日分オープンの予定です。電話予約は、4月1日朝10時から4月・5月・6月分お受けします。





	

2024/01/26

	
雪の中房。今日の気温朝−8度・夕−８度今でしか見れない青と白の世界。





	

2024/01/25

	
今日の中房小雪が舞ってそれなりに雪が積もっています・・。





	

2024/01/15

	
今日の中房「御座の湯」の今





	

2024/01/14

	
今日の気温－12度、湯本大弾正（国指定特別天然記念物）も寒くて結構珪華の成長も進んでいるようです。今週、大学の研究者が冬の中房の珪華の成長を見に来られるそうです。





	

2024/01/9

	
今日の気温－8度やや通常の温度になり始めました。温泉大プールにも雪の塊が・・。





	

2024/01/8

	
中房温泉の今朝の気温－８度です。雪やんで青空です。





	

2024/01/6

	
あけましておめでとうございます。中房温泉の今日の風景です。歩いて絶景の冬景色。





	

2023/11/11

	
中房温泉の今朝の樹氷綺麗だった！写真は合戦の尾根です。ガスがかかっていましたがそれなりに楽しめた。年末年始の「歩いて4時間、絶景の冬景色」秘湯WEBサイトで販売中です





	

2023/10/30

	
今日の満月、大湯と岩風呂から見ていたら満月の光で雲が赤くなりそして星と月がクッキリ見えました。明日位に月下美人咲く予定です。





	

2023/10/20

	
紅葉と合戦朝焼け・・早起きはやっぱ良いですね。明日から松茸わずかですが販売します。紅葉と温泉十分に楽しんでください。





	

2023/10/18

	
滝の湯横の紅葉今が最高です。この所の寒さで色が進んできました。是非、お出かけください。





	

2023/10/14

	
紅葉少しすすみました、今は山ぶどうの葉が結構な色を出しています。ご予約は秘湯のWEBサイトからご予約下さい。年末年始の予約11月17日から秘湯WEBサイトでご予約可能です。





	

2023/10/3

	
9月29日の満月、今月は10月29日。天気が良ければ、月見の湯や地熱浴場でお楽しみください。





	

2023/08/28

	
今日の招仙閣の夕食の茶碗蒸し・・好評です。





	

2023/08/28

	
月花美人の芽が７つ出ました。１０日先には見れると思います。





	

2023/08/11

	
松浦克己先生による「長野県の中房温泉における微生物のエネルギー代謝と太古代の生物進化」という論文を温泉化学学会で発表されました。興味のある方はご覧ください。





	

2023/08/1

	
北海道大学伊庭靖弘先生・中央大学久保田彩先生が地元の行政機関の許可を頂いて珪華の研究をここ数年かけてやられています。凄いなと思ったのは、僅かの珪華をCTスキャンして見せていただきました。化石になった微生物・未だ生きている微生物もいるそうです。この様な研究を見せて頂いた事に感謝と驚きです。





	

2023/06/30

	
中房温泉の大湯、新緑最高です。新緑と温泉をお楽しみにお出かけください。近々に秋のプランを公開します。





	

2023/06/30

	
ヒュッテ西岳入山しました、現地予約は7月3日頃から現地でお受け出来るはずです。今日の雨で準備が遅れています、ご理解の程宜しくお願いします。





	

2023/06/11

	
今日は台風の影響か？雨が降ってきましたが、緑は綺麗になってきました。宿泊の予約は電話予約でもOKです。駐車場予約は４月３０日の記事をクリックしてください。そちらから予約が入ります。





	

2023/05/12

	
タイムリー販売115・116を7月上旬まで販売始めました。春の中房・新緑の中房・花の中房・新湯治の中房でご自分を取り戻しませんか？





	

2023/05/1

	
本日、焼山にテーブルをセットしました。焼山でのお食事と調理に最適です。ゴールデンウイークの4日5日に空きが出来ました、6日満月です、湯船から満月を楽しみ日中は焼山で地熱遊びをいかがですか？ネット予約は終了していますが、電話予約は未だOKです。早い者勝ちです！





	

2023/04/21

	
中房温泉のゴールデンウイークご宿泊希望の方へ・・招仙閣とロッジ其々空が出ています。ご希望の方は、0263‐77‐1488にお電話下さい。お勧めは、招仙閣トイレ無し地熱料理付のプランやトイレ付のプラン、ロッジの部屋も少々空があります。是非ともお電話でご確認下さい。新湯治（地熱遊びと文化財見学）でリフレッシュしてください。





	

2023/04/6

	
中房のチューリップが少し芽吹き始めました、しかし厳重な囲いを破ってサルが球根をたべてしまいました。冬囲いも本日から外し始めました、本日最高温度は15度です。今日は人員1名上がり開業の準備を始めます。本社（冬季連絡事務所）では、明日からヒラタケ・クリタケ・シイタケ・ナメコの菌打ちが始まります。





	

2023/02/26

	
中房の気温日中−1度、朝夕は－１０度・・今日も従業員の上り下りで現地視察。大浴場のガラス窓畳以上位の大きい物を車に乗せて下山してきました。さて、先日日本秘湯を守る会等のサイトからの予約開通しました。本日、ジャラン様の予約サイトも開通しました。





	

2023/01/29

	
今日の湯本大弾正、中房迄上ってきました。雪も多くなり凍結ヵ所も多くなり毎日緊張感を持って従事している従業員と打ち合わせをして下山しました。





	

2023/01/23

	
今日の湯本大弾正・・−12度積雪無し。「歩いて4時間絶景の冬景色」販売中です。閉ざされた空間で皆様ご自分を取り戻してください。





	

2022/12/20

	
今日の中房温泉湯本大弾正。湯本は絶え間なく力強く出ています。県道を歩いて登ってくれば、こんな光景に出会えます。





	

2022/12/18

	
雪の中房温泉　歩いて４時間絶景の冬景色　販売中です。





	

2022/11/16

	
今朝の初雪、あっという間に消えてゆきました。最高の景色に感謝





	

2022/11/5

	
妙見岩の上のカラマツの紅葉です。お勧めは、朝の6時30分ごろ地熱浴場か根っこ風呂付近から見ると最高です。





	

2022/11/5

	
妙見岩付近のカラマツの紅葉です。朝日があたる紅葉は最高ですが、朝6時頃地熱浴場又はプール付近で6時30分頃見られる時が最高です。





	

2022/10/30

	
紅葉すすみました、池の所に僅かに見える合戦の影が映り季節を感じさせます





	

2022/10/30

	
バス・トイレ付（源泉かけ流しのお風呂）の秘湯ページからの予約には、大岩魚の御造りがつきます。





	

2022/10/9

	
日本源泉湯宿を守る会・日本文化遺産を守る会の予約サイトに新しいプランが出来ました。是非、一度ご覧の上ご利用お願いします。





	

2022/10/9

	
雪の殺生です。





	

2022/08/30

	
信濃毎日新聞に記事が載りました。殺生お陰様で100周年迎えました。





	

2022/08/27

	
オオバミ側から見た殺生の雲海、綺麗ですよ。





	

2022/08/21

	
殺生の玄関から見える、富士です。朝焼けと一緒にお楽しみください。





	

2022/08/21

	
今朝の槍ヶ岳です。殺生の裏からの槍ヶ岳です。





	

2022/07/31

	
月下美人の芽８個発芽しました。見頃は何時になりますか？





	

2022/06/15

	
中房温泉の新湯治と日帰りプランの説明文を整理しました。日本秘湯を守る会の予約サイトのプランに新湯治と書いてあるものは、早めのチェックイン（お部屋利用は通常の時間迄できません）でフロントでレクチャーを受けて対応できます。普段の生活と違った、四季折々の自然と温泉・地熱・文化財・天然記念物でご自分を取り戻してください。ご家族やお仲間との語らいの場を御作りになってください。





	

2022/06/12

	
殺生からの槍の風景





	

2022/06/4

	
槍ヶ岳から写真が届きました。殺生の裏からの槍です。





	

2022/05/29

	
人材募集・・中房温泉の調理補助（賄い担当）・フロント・ヒュッテ西岳3か月間働ける方求めています。https://www.inkknot.com/yamagoya/06-05/をご覧頂き履歴書をお送りください。





	

2022/05/14

	
人材募集・・山小屋スタッフ２名・中房温泉スタッフ２名募集中です。応募はインクノットさんのHP（https://www.inkknot.com/yamagoya/06-05/）に載っている要領で資料お送りください。





	

2022/05/4

	
昨日から桜咲始めました。一年中で一番若葉の多くきれいな時期も直ぐです。是非お出かけください。





	

2021/10/18

	
中房温泉の湯元上部に大きな巨石があり、その巨石の落石を止め天然記念物の保護を図る事と登山口テーブル等の整備にクラウドを窓口に集めています。是非、ご協力ください。https://readyfor.jp/projects/73485





	

2021/10/18

	
今朝の６時、山が白くなりました。今年は早いです、紅葉前の霧氷です。クラウドhttps://readyfor.jp/projects/73485ご協力お願いします。





	

2021/08/19

	
8月19日12時予定で中房への道は再開します。災害の際には多くの皆様にご迷惑をかけましたが長野県の早い対応で仮復旧をして頂きます。昼のバスから運行再開します。湯原の湯も招仙閣・ロッジも19日午後には再開の予定です。





	

2021/07/20

	
新緑と湯煙を楽しみながらの、1人足湯を早朝からお楽しみください。





	

2021/07/2

	
信州県民割ご利用についてのご案内　　長野県民の皆様是非ご利用ください！





	

2021/06/27

	
ヒュッテ西岳のスタッフ追加募集中です。当方の条件は「料理が出来る方、機械等を動かせる方」です。９月末くらいまでの募集です。絶景の景色がお待ちしてます。写真は小屋から見た常念岳です。





	

2021/06/27

	
殺生ヒュッテ・・今年も営業を始めていますが、完全予約制です。ゆっくり気長にご予約をお願いします。決して無理のない予約が安全を確保することにつながります。





	

2021/06/19

	
中房温泉ロッジ、トイレ付を販売します。通常価格税抜き１２５００円～（税込み１３３５０円） 食事は従来のロッジの料理D食です。トイレはウオシュレット付きで、洗面台付です。登山のお客様のお疲れを癒し、長逗留のお客様もご利用できるように対応させて頂きます。登山のご利用の方もゆっくりのんびりできます。 日本秘湯を守る会のサイトからですと、招仙閣での食事プランも販売されています。是非ともお電話か日本秘湯を守る会のサイトからご予約下さい。 こちらの中房温泉ロッジは、お布団はご自分で引いていただきます。





	

2021/05/19

	
ライトトラップ　　先週安曇野市の昆虫クラブの皆さんとライトトラップをやりました。私のおなかの所に寄り付いた虫・・結構かわいいですよ！





	

2021/04/1

	
中房温泉への県道付近から見るビューポイント　　観音峠





	

2021/02/20

	
冬の中房温泉湯元「大弾正」　　雪と湯煙最高ですね





	

2020/10/18

	
中房温泉の秋の勧めプラン・・・日本秘湯を守る会「お米2K」付きお勧めです。焼山で紅葉を鑑賞しながら時間を忘れて楽しんでください。





	

2020/09/8

	
殺生の裏からの・・槍　目の前にそびえる槍は何とも言えません。





	

2020/08/17

	
殺生からの富士山です。天気のいい日には、富士山が大きく見える時もあります。





	

2020/08/15

	
槍の朝焼けです。





	

2020/08/6

	
我家、殺生の小屋と槍ヶ岳です。こんな、のどかな山小屋は久々です、梅雨が明けてから遠い山がハッキリと見えていい時期なんですが・・宜しかったらお出かけください。





	

2020/07/29

	
殺生の付近の登山道です。





	

2020/07/23

	
本日ローストビーフ焼きます。明日は若鳥の地熱蒸しとローストビーフ作ります。





	

2020/07/21

	
殺生にヤットヘリが来た。





	

2020/07/16

	
西岳から見た槍ヶ岳・・絶好のビューポイント





	

2020/07/16

	
中房温泉の自家製胡瓜風呂上がりにいかがですか？今年も胡瓜・ミニトマト・野菜始まりました。





	

2020/07/15

	
殺生です。今日はガスがかかり僅かに槍が見え始めました。今日から再開ですが・・、上高地からの入山ルートの情報を「お知らせ」コーナーで今日現在の状況を明記しましたのでご覧ください。





	

2020/07/7

	
HP上の「歴史と自然」に大塚先生・梅干野先生・松浦先生の歴史自然に関する報告を掲載しました。日頃から中房の自然と歴史を研究されている先生方のお話です。是非ご一読ください。




	

2020/07/5

	
西岳のから見た常念岳・・営業開始は7月15日　要予約お願いします。





	

2020/06/27

	
殺生ヒュッテにお友達来館中です！じっと槍と小屋を見つめて去ってゆきました。お友達と槍ヶ岳の写真見てください。





	

2020/06/26

	
中房温泉の温泉プール今年７月４日からご利用できます。満点の星空・足湯・ご家族との忘れられない時間を、お過ごしください。





	

2020/06/16

	
中房温泉駐車場を使って日帰り登山が出来る「中房温泉宿泊プラン」が出来ました。本日から販売です！





	

2020/06/10

	
殺生と槍が岳　オープンは7月15日　宿泊は予約制です。　殺生の真下からの槍ヶ岳添付しました。





	

2020/06/8

	
6月秘湯WEB予約タイムリー販売・ほったらかしプランお値打ちです。地熱蒸し体験をしませんか！





	

2020/05/27

	
中房温泉直送！温泉水20リットル販売受付開始！




    	

	



	



	
		
			
				
					中房温泉の
楽しみ方

					Enjoy

				

				
					源泉掛け流し100%

14のお風呂と温泉プールをめぐり日々の疲れを癒す。

					登録してある源泉数は29本です。
その湧出る源泉の殆どの温度が90度以上の高温で、その全てを「加水・加温」をせずに自然のエネルギーにて温泉を冷却し、温度を適温に下げております。減温方法は「水冷式」と「空冷式」を採用し、皆様が適温でご入浴いただけますよう心がけております。

全ての浴槽で毎日一回灌水して清掃の上「加水、加温、循環、着色、塩素」の使用はしておりません。

				

			

			
			
				
					大浴場

					
						[image: ]

						中房温泉の建物の中で1番大きく、女性のご利用が多い混浴のお風呂です。

女性専用時間帯については、チェックインの際にご確認ください。

					

					大浴場

				
	
					大湯

					
						[image: ]

						２階建てとなっており、地下はサウナ、上は渓谷を見渡せる絶景のお風呂です。

朝焼けをお楽しみいただけます。

					

					大湯

				
	
					不老泉

					
						[image: ]

						浴槽はヒバの梁、壁は全て桧で作られた混浴のお風呂です。

女性専用時間帯については、チェックインの際にご確認ください。

					

					不老泉

				
	
					岩風呂

					
						[image: ]

						朝焼けと、浴槽から見える山肌には広葉樹が見え、四季を通して湯元の湯煙を見ることができます。

女性専用時間帯については、チェックインの際にご確認ください。

					

					岩風呂

				
	
					白滝の湯

					
						[image: ]

						温泉と森林浴と渓谷の自然を楽しみながらリラックスできるお風呂です。

					

					白滝の湯

				
	
					滝の湯

					
						[image: ]

						女性のご利用が多い貸切のお風呂で、こじんまりとした打たせ湯です。

女性専用時間帯については、チェックインの際にご確認ください。

					

					滝の湯

				
	
					菩薩の湯

					
						[image: ]

						森林浴と温泉浴を同時に楽しめます。また、湯元のすぐ下に菩薩様がおり、この菩薩様は菩薩の湯の「浴槽」を作る時、湯元の土の中から出てきたそうです。

					

					菩薩の湯

				
	
					月見の湯

					
						[image: ]

						中房温泉の１番高い位置にある野天風呂。

朝焼けと、月明かり・星明かりを十分に楽しむことができるお風呂です。

					

					月見の湯

				
	
					御座の湯

					
						[image: ]

						中房温泉で1番歴史があり、松本藩主やウエストンが好んで入られたお風呂です。

					

					御座の湯

				
	
					根っこ風呂

					
						[image: ]

						ケヤキの根をくり抜いた、お一人様用の贅沢なお風呂です。

					

					根っこ風呂

				
	
					綿の湯

					
						[image: ]

						中房温泉の中にある「足湯」です。

以前は、湯花が多く白い綿のように流れていた為、綿の湯と名前が付きました。

					

					綿の湯

				
	
					蒸風呂

					
						[image: ]

						中房式「温泉サウナ」です。

温泉の水蒸気を吸うことで、身体の内と外から温めます。

					

					蒸風呂

				
	
					地熱浴場

					
						[image: ]

						地面から湧き出る地熱を身体でゆっくりと味わってください。

夜は満点の星空を、天気の良い日の明け方は、最高の朝焼けをお楽しみいただけます。

					

					地熱浴場

				
	
					湯原の湯

					
						[image: ]

						３種類の源泉を使用しており、泉質の異なった湯をお楽しみいただけます。

湯の特徴はヌルヌルとしていて、肌がツルツルになります。

					

					湯原の湯

				
	
					温水プール

					
						[image: ]

						歩行浴ができるお風呂です。

毎年、6月〜10月中旬までの期間限定となっております。

					

					温水プール

				


			

			more




			
			立ち寄り湯のご案内




		

	

	
	
		
			
				焼山の地熱で、
あれもこれも地熱蒸し。

				[image: ]

				
					焼山の地熱で、
あれもこれも地熱蒸し。

					焼山は地熱が100度を超えており、その地熱を利用して色々な食材の「地熱蒸し」を作ってお楽しみいただけます。食材は、「ジャガイモ・たまご・おやき・手作りソーセージ等」を売店にて販売しています。

				

			

			
			
				
				都会にはない、
素朴で力強い山の幸を味わう。

				[image: ]

				
					都会にはない、
素朴で力強い山の幸を味わう。

					季節により料理が各種お楽しみ頂けるほか、滞在される方にもお楽しみ頂けるようご用意致します。
季節により、品数・メニューが異なります。

				

				

				
					
						
						
							要予約特別料理

							
									・地熱蒸しローストビーフ	・骨酒
	・若鳥の地熱蒸し	・馬刺
	・地熱蒸しポークスペアリブ	
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				北アルプスの女王と呼ばれる
“燕岳”の登山に挑戦してみる。

				[image: ]

				
					北アルプスの女王と呼ばれる
“燕岳”の登山に挑戦してみる。

					中房温泉は、日本アルプスの中腹、燕岳登山口にあります。槍ヶ岳や穂高上高地、有明山への日帰り登山や燕岳から餓鬼岳への登山を楽しまれる方も多く見られます。
西岳「ヒュッテ西岳」、槍ヶ岳「殺生ヒュッテ」を直営していますので、表銀座を縦走される方は、ぜひご利用ください。

					
					殺生ヒュッテ


ヒュッテ西岳
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				歴史と自然

				History and nature

			

			
			
				中房温泉は、804年（延暦23年）蝦夷征伐に向かう征夷大将軍坂上田村麻呂がこの地に立ち寄り、村人を苦しめている魏志鬼八面大王を討ち、傷ついた将兵を湯で直したとの伝説が古くからしられております。
近年の温泉の利用は、1821年（文政4年）に百瀬茂八郎が松本藩の命により、生糸を晒す時に艶を出すのに必要な「明礬」を採取する為にこの地に入り、明礬の採掘と湯小屋を始めました。
明礬は松本藩の貴重な財源である生糸の産業に大きく役立ち、生糸の艶を出して、生糸の価値を上げ松本藩の財政を豊にしました。

				
				[image: ]

			

			
			
				
					中房温泉では地質、温泉、地熱や生物、微生物等を研究する研究者の方々と協同して様々なご意見やご助言を頂いております。その中の一部の先生方に寄稿いただきました。

中房温泉には、他には無い自然や歴史があります。温泉を楽しんでいただくのはもちろん他の目線でも中房温泉の魅力を充分に味わってください。
				

				
					
						温泉の中にいる高温細菌と
言われる微生物について東京都立大学名誉教授　松浦克美 先生
					
					
						中房の谷の地質と温泉について信州大学教授　大塚勉 先生
					
					
						歴史と文化財等について信州大学准教授　梅干野成央 先生
					
				

			

			
			中房温泉のあゆみ

			
				
						文政4年	百瀬茂八郎当地にて明礬採集し湯治場中房温泉を開湯
	明治15年	菊池純識氏 御来湯
	明治18年	浅井冽氏 御来湯
	明治45年	8月ウォルターウェンストン氏夫妻 御来湯
	大正7年	永田鉄山氏、大町桂月氏 御来湯
	大正9年	朝香宮殿下御来湯　澤柳政太郎氏、小杉未醒氏等 御来湯
	大正10年	阿部次郎氏 御来湯
	大正11年	賀川豊彦氏 御来湯


				

				
						大正12年	秩父宮殿下 御来湯
	昭和5年	8月北白川宮殿下、朝香宮御兄弟殿下 御来湯
	昭和13年	吉田絃二郎氏歌碑立つ
	昭和33年	務台理作氏 御来湯
	昭和37年	中河与一氏 御来湯
	昭和38年	若山喜志子氏 御来湯
	昭和47年	8月浩宮様燕岳登山口の折、御宿泊される
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			※大正、昭和初期の中房温泉
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				宿泊料金

				Price

			

			
			
			※各料金表は左右にスクロールできます。

			
				
					[image: 中房温泉 招仙閣]	全て2名様以上の料金になります。１名の場合は3000円（特別室のみ5000円）プラスとなります。
表示金額には、消費税および入湯税（150円）が含まれています。
	お部屋特別室（301）

お食事処、食事プランA　1泊2食付　1部屋のみ
	27,650円
（税抜 25,000円）
	お部屋バス・トイレ付

お食事処、食事プランA　１泊２食付　2部屋のみ
	24,350円
（税抜 22,000円）
	お部屋トイレ付

お食事処、食事プランA　１泊２食付
	21,050円
（税抜 19,000円）
	お部屋トイレ付

お食事処、食事プランB（+土産）　１泊２食付
	21,050円
（税抜 19,000円）
	お部屋トイレ無し共用有り

お食事処、食事プランA
	17,750円
（税抜 16,000円）
	お部屋トイレ無し共用有り

お食事処、食事プランB（+土産）
	17,750円
（税抜 16,000円）


				

			

			

			
			
				
					[image: 中房温泉 ロッジ]
	お部屋改装・トイレ洗面台付

お食事処、食事プランD　布団はお客様がお敷きください。
	16,650円
（税抜 15,000円）
	お部屋改装・トイレ洗面台共用

お食事処、食事プランD　布団はお客様がお敷きください。
	15,000円
（税抜 13,500円）
	お部屋改装していないお部屋・トイレ洗面台共用

お食事処、食事プランD　布団はお客様がお敷きください。
	13,900円
（税抜 12,500円）


				

				※1室2名様以上のご利用で、お1人様「1泊2食付き」の宿泊料金となります。

※1名様にて1室ご利用の場合、ルームチャージが加算されます。また、繁忙期はお引き受け出来ない場合もございますので、予めご了承ください。

			

			
			
				
					地熱料理プラン

	招仙閣ご利用の方	お食事処、トイレ共用、C食（地熱料理）
	20,500円
（税抜 18,500円）
	お食事処、トイレアリ、C食（地熱料理）
	21,600円
（税抜 19,500円）


				

				※招仙閣でトイレ付でB食を希望の方は20,500円（税抜 18,500円）
※地熱料理に少なめのお料理をお付けしたプランです。
※地熱料理は、ローストビーフ、若鳥、スペアリブ等の中で対応出来る物となります。

			

			
			
				
					オプションプラン

	招仙閣のみの
「ほったらかし」
プラン	夕食のみお部屋出し
	上記 宿泊料金 ＋ 1,980円
（税抜 1,800円）

	朝食のみお部屋出し
	上記 宿泊料金 ＋ 1,980円
（税抜 1,800円）

	朝・夕お部屋出し
	上記 宿泊料金 ＋ 3,960円
（税抜 3,600円）



				

				※日によってお受け出来ない日があります。
※ほったらかしプランは、1日にお受けできる部屋が4部屋のみです。
※駐車料金 1台 5,000円（宿泊をしない方で予約のみ、1日普通車で5台のみ・湯原の利用16時迄可能2人迄・朝6時から可能）要予約利用のみ。（車の車種・ナンバー・電話番号・必要な日数をあらかじめ御知らせください。）支払いは現金のみ。2日前予約で6:00~16:00到着の方のみ。
				

			

			
			
				
					その他

	中房温泉テント場でのテント泊	2,000円

	湯原の湯ご利用（大人お一人様）	950円（内 入湯税50円）
	宿泊しないで、登山の為に駐車場を利用のみの方
（要2日前予約・1日5台迄）	1台 5,000円
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				交通・アクセス

				Access

			

			
			
			※MAPは拡大・縮小ができます。

			
				[image: ]
				Googlemapで見る



			

			

			
			
				〒399-8301
　　長野県安曇野市穂高有明 7226

				TEL：0263-77-1488

FAX：0263-77-4288


			

				
			
				お車でお越しの方

				カーナビゲーションをご利用の場合「中房温泉」の住所
または地名を登録し、お越し下さい。

				[image: ][image: ]

			

			
			
				電車でお越しの方

				※路線図は左右にスクロールできます。

				[image: ]

				※穂高駅〜中房温泉までの交通ガイド



			

			
			
			
			
	
		
		


		中房温泉（日本源泉湯宿を守る会会員宿、日本秘湯を守る会会員宿）


	

	

			

			
		
			公式ブログ 宿六日誌


			日本秘湯を守る会 webサイト


			日本源泉湯宿を守る会 webサイト


			日本文化遺産を守る会 webサイト
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		お問い合わせ

	
		
			中房温泉
		TEL：0263-77-1488


		FAX：0263-77-4288

			
		
			〒399-8301
長野県安曇野市穂高有明 7226

		

		

		
	
		
			殺生ヒュッテ・中房温泉冬季事務所
		TEL：0263-77-2008


		FAX：0263-77-5488

			
		
			〒399-8101
長野県安曇野市三郷明盛1687

		

		

		
	
		
			ヒュッテ西岳
		TEL：090-7172-2062


		FAX：0263-77-5488

			
		
			〒399-8101
長野県安曇野市三郷明盛1687
(受付時間AM６時～PM19時迄)
		

		

		
	
			求人情報サイトポリシー
		


©Copyright Nakabusaonsen All rights reserved.
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			殺生ヒュッテ
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				アルプスの王座を占める槍ヶ岳（標高3.179m.）はその鋭い尖峰と日本第4位の高峰として知られ、アルピニスト憧れの的となっております。この槍ヶ岳の直下にある殺生ヒュッテは、槍ヶ岳登山や、槍穂縦走あるいは、アルプス銀座縦走のベースとして古くから親しまれております。

槍ヶ岳の山頂を目前に仰ぎ、雲海上に浮かぶアルプスの峰々を望む展望の良いヒュッテです。

槍ヶ岳山頂にも40分と近く、登山者の皆様をお待ちしております。
			

		

		
		
			※表は左右にスクロールできます。

				
					営業期間	6月上旬〜10月上旬まで（雪の状況により変更となります）
	収容人数	定員60名
	宿泊料金	
								令和6年度料金
	・素泊まり　9,500円
	・２食付き　14,000円
	・テント泊 1名様につき　2,000円
繁忙期は14時を過ぎると張れなくなる可能性ありなので、早目のご到着をお願いします。


						
	チェックイン／チェックアウト	14：00〜 ／ 8：00


				

				※上記の料金は税込金額となります。

※山小屋は発電機のため、遅くとも16時までにチェックインするようにしてください。

※開業当初はピッケルアイゼンが必要かお問合わせください。

			
			予約と問い合わせ先：0263-77-2008


			
			

	

	
	
	
		
			ヒュッテ西岳
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				槍、常念、穂高の眺望が大変素晴らしく、アルプス銀座縦走の重要な拠点となっております。

夜には、感動的な星空が目前に広がり天候がよければ松本、諏訪、上田の街燈が灯る夜景を見ることができます。
				[image: ]

			

		

		
		
			※表は左右にスクロールできます。

				
					営業期間	7月上旬〜10月上旬まで
	収容人数	定員38名
	宿泊料金	
								令和6年度料金
	・素泊まり　10,000円
	・２食付き　15,000円
	・テント泊 1名様につき　2,000円
テントは要予約


						
	チェックイン／チェックアウト	14：00〜 ／ 8：00


				

				※上記の料金は税込金額となります。

※山小屋は発電機のため、遅くとも16時までにチェックインするようにしてください。

※開業当初はピッケルアイゼンが必要かお問合わせください。

			
			予約と問い合わせ先：090-7172-2062(受付時間AM6時～PM19時迄)


					

	

	
	
		
			立ち寄り湯のご案内

		

		
		
		日帰り専用野天風呂「湯原の湯」

		昭和8年に登山者のために作られた売店を古い梁や柱はそのまま使用し、浴槽の石は合戦沢が荒れた年に川の中から拾い上げた石を使い平成18年に改装して立寄り湯としてオープンしました。

湯の特徴としては、ヌルヌルとしていて、肌がツルツルになります。

温泉の当たりが良く、湯あがりの後いつまでも身体が温かいので、お客様より「天下一」と言われます。

		

		
		
		
			※表は左右にスクロールできます。

				
					ご利用案内

	入湯料	お1人様　950円
	入浴時間	9:30〜17:00（受付終了16:00）
	その他ご利用案内	毎日、水出しコーヒー、軽食等を販売しております。
	要予約	日帰りプラン3,300円コース
日帰りプラン6,600円コース
	キャンプ場	お1人様 2,000円
	キャンプと「日帰り6,000円地熱体験プラン」	5,000円
要予約 地熱窯・焼山利用OK 17時迄受付


				※駐車料金 1台 5,000円（宿泊をしない方で予約のみ、1日普通車で5台のみ・湯原の利用16時迄可能2人迄・朝6時から可能）要予約利用のみ。（車の車種・ナンバー・電話番号・必要な日数をあらかじめ御知らせください。）支払いは現金のみ。2日前予約で6:00~16:00到着の方のみ。
				

				

		

		

		
		
		湯原の湯 配置図

		※図は拡大・縮小ができます。
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		湯原の湯 左側入り口[image: 1]

		
			
				[image: ]
			

			
					源泉名	中房温泉 妙見の湯
	源泉温度	94.8℃
	湧出量	約14リットル（分）
	減温方法	水冷式・空冷式


				
				温泉の湧き出し方

				「湯原の湯」の横、合戦沢上流約100m.で、妙見岩の下にある大きな岩の割れ目から自然湧出しております。

			

		

		
		湯原の湯 左側入り口[image: 2]
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					源泉名	中房温泉 古事記の湯
	源泉温度	74.7℃
	湧出量	約220リットル（分）
	減温方法	水冷式・空冷式


				
				温泉の湧き出し方

				中房温泉の無料駐車場の堰提より湧いております。自然湧出で敷地内のタンクへ、そこからポンプで900m.あげております。

			

		

		
		湯原の湯 右側入り口[image: 3]
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					源泉名	中房温泉 古事記の湯
	源泉温度	74.7℃
	湧出量	約220リットル（分）
	減温方法	水冷式・空冷式


				
				温泉の湧き出し方

				中房温泉の無料駐車場の堰提より湧いております。自然湧出で敷地内のタンクへ、そこからポンプで900m.あげております。

			

		


		湯原の湯 右側入り口[image: 4]
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					源泉名	中房温泉 薬師の湯１号
	源泉温度	94.6℃
	湧出量	約32.8リットル（分）
	減温方法	水冷式・空冷式


				
				温泉の湧き出し方

				中房温泉の代表的な源泉であり、自然湧出しております。約200m離れた中房温泉の建物の裏側から湧いております。

			

		

			
	





	



